
िछ ताङ भाषा अनस धान काय मको म याव धक रपोट
रो ट िशकोि क र  साद पौड ाल

ावण २८ २०७०

१ प रचय

यो रपोट  पव पालको धनकटा िज ला अवि थत िछ ताङ ग. व.स.मा बोिल  भोटबमली प रवार अ तगको कराती
भाषा समदायमा पन िछ ताङ भाषामा विभ न प रयोजनाह  हालस म ग का अ ययन-अनस धानह को सि त
प रचय द छ ।

िछ ताङ तथा पमा अिभ खीकरण प रयोजना (Chintang and Puma Documentation Project, CPDP) िछ ताङ
भाषामा अ ययन-अनस धानको थाल न गन प हलो प रयोजना हो । यो प रयोजना सन् २००४ बाट श  भई सन्
२००८ स म च को थयो र यसलाई जमनीको फो सवागन फाउ डसन (Volkswagen Foundation) अ तगत र को
लोपोउ मख अिभ खीकरण काय म (Documentation of Endangered Languages, DoBes)  अा थक पमा
सहयोग ग को थयो । िछ ताङ भाषाको ब तत अ ययनको श वात एव हालको स हको सब भ दा ठलो ह सा ज मा
गनमा यस प रयोजनाको न मह वपण न छ । हालको प रयोजनामा र का क यटर लगाएत स पण भौ तक सामा ीह ,

भवन व व ालय की तपर, काठमा डमा र को काय लय र द  एव तािलम ा त िछ ताङ मातभाषीह को यव था
प न िछ ताङ र पमा अिभ खीकरण प रयोजना  न ग को थयो ।

िछ ताङ र पमा अिभ खीकरण प रयोजना न हालको िछ ताङ भाषा अनस धान काय म (Chintang Language Re-
search Programme, CLRP) को जग हो, जसको श वात सन् २००९ मा भएको थयो र हाल यो य रख़ व व ालयमा
अवि थत छ । हालको िछ ताङ भाषा अनस धान काय म परानो प रयोजना भ दा न न कारणह  फरक छ:

• यसमा पमा भाषा समा श ग रएको छन ।
• यस  जा तव ा नक भागलाई नस टी वल भा षक अ ययनमा जोड द छ ।
• िछ ताङ र पमा अिभ खीकरण प रयोजना  अाफो कायकालमा विभ न सामा ीह को सकलन एव यद य

सामा ी िख  ग ताप न, हालको काय म  य ता सकिलत सामा ीह को िल यतरण, उ था, र बश ण गनमा
जोड द छ ।

• हालको काय मको अा थक ोत भ को विभ न अा थक प  वत  नकायह  न् ।

पमा अिभ खीकरणका उपलि धह को बा मा वा िछ ताङ र पमा ब भाषाका जा तव ा नक अनस धानका बा मा
जानकारी िलन चाहन छ भ  नहोस् िछ ताङ र पमा अिभ खीकरणको अि तम रपोट ।

िछ ताङ र पमा अिभ खीकरण प रयोजनाको कायकाल (२००४-२००८) स कएपिछ, सन् २००९ िख काठमा डमा
र को काय लय िछ ताङ भाषा अनस धान काय म  िलयो र िछ ताङ भाषाको अ यय-अनस धान काय अगा ड बढायो ।
तर जब िछ ताङ भाषा अनस धान योजनाको पालमा गन पन स पण काय स प न भयो, जलाई २०१३ मा काठमा डमा
र को काय लय प न ब द ग रयो । यस सल सलामा न हालको रपोट तयार पा रएको हो ।

२ ोतह

िछ ताङ भाषाको अनस धानको ला ग म य ई ोतह  भ को न िछ ताङ भाषाको श दकोष र िछ ताङ भाषाको
सकिलत स ह (कोपस) हो ।
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यी मा थका ई सामाि ह को योग िछ ताङ भाषाका सब काय म एव योजनाह  ग का छन् र यी ब ोतह को
िमक प  अझ ग हरो अ ययन एव वकास प न द गएको छ ।

२.१ िछ ताङ श दकोष

हालस म िछ ताङ श दकोषमा ९८४४ श दह  दत  भएका छन् । जसमा ४१२४ िछ ताङ प न् भ  बाकी र काह
म यग र पाली र बा तवाबाट अाएका अाग तक श दह  न् । सब ए ीह  श दको वग करण, शाि दक अथ, ोत
भाषा, र यस श दका अ य पह को बा मा जानकारी दनका साथ एउटा नि त स य कन (अइडी) प न हण गदछन्
। यसका साथ धर ए ीह मा अथलाई अझ  पानका ला ग उदाहरणह , श दको उ पि का बा मा जानकारी लगाएत
अ  धर बिश  व षताह  ज त धातसग ययको सयोजन, र धातको मल प ज ता कराह को प न जानकारी
समा स ग रएको छ । वा य याकारणमा काम गनह का ला ग अ या त मह वपण  एउटा करा, िछ ताङ याका
ए ीह मा यस याको सयोजकता ( सी), कारकको सरचना र पदस ग तको बा मा प न जानकारी दइएको छ ।

ब तय श दकोषलाई िछ ताङ भाषाको स हसग टलब स ो ामको सरचना ारा जो डएको छ । य तो ब तय
श दकोषमा र का श दह म य अ धकास सध स हबाट िलइएका न्, ज तो क स हमा नया श द ट  बि क
यसको बा मा अ य जानकारीह  बटली यसलाई श दकोषमा दत  ग रयो । यसग र ह श दह लाई व ताह बाट
सध िलएर प न श दकोषमा रािखएको छ । िछ ताङ भाषाको स हमा भएका क पमलाई यस अन प श दकोषमा

र को पसग सधा जोड्  काम यहा र को स या  गदछ । यी ई बीचको यही स ब ध  न स हमा र का सब प
पण शाि दक अथ ा त गन स दछन् ।

२.२ िछ ताङ भाषाको स ह

छ ताङ भाषाको स हलाई बाल सकाईको भाषा र ठला मा  बो  भाषा ग र ई भागमा व गकरण ग रएको छ ।
िछ ताङ भाषा सकाई याको स ह  िछ ताङ भाषा मातभाषाको पमा स द ग का ई बष िख चार बषस मको
उ र समहका ६ जना ब चाह को भाषा स ट्दछ । यो स ह समहमा ग रएका सब क डङह  म यग र अ नयि त थए,
उ नह लाई क डङको समयमा कन क समको नयम वा या मा न लगाइएको थएन, ब चाको घरको अागनमा वा
घरनिजक कन ठाउमा या रा रािख यो जहा ब चा  बो का सब कराह  िखिच यो । ब चा या राको द यबाट
कनार ला दा मा  या रा फ र ब चा तर सो याइ यो । यसकारण भाषा सकाई याको स ह  ब चाह को भाषा

मा  नस टी उि क मा मा अ य पाका मा  एव ब चाका अ वभावकह  बो का कराह  प न स ट्दछ ।
िछ ताङ भाषाको अक  स ह भ को भाषाव ा नक स ह हो । यसमा पाका व ताह को बोलीलाई मा  समा स

ग रएको छ । यस समहमा पन स हका अ धकास क डङह  नयन त पमा िखिचएका थए, कन ला अाफलाई
चा ह  नि त क समको डाटा िलनको ला ग व ताह लाई बिश  क समको नदशन प न दइएको थयो । यो स ह
विभ न क समको बोलीलाई स ट्दछ :

• कराकानी : ई वा ई भ दा बढी व ताह  अापसमा ग को कराकानी, कन समयमा कन नि त वषयमा र र
ग को सवाद ।
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\lex copt
\id 947
\ct copma
\morph cop
\alt coʔ
\ps vt
\val A-ERG P-NOM V-a(A).o(P)
\ge see; look.at
\seme direct one’s eyes to, see with-
out necessarily realising what one
sees
\gn न; झल क न; न
\lg C
\ex Maʔmiŋa cha coptose.
\exe The man has looked at the child.
\exsrc VAL007
\ed NP/TNB/CP/ROS/KV/SES
\dt 22/Jun/2011
\qst

ति बर १ : िछ ताङ श दकोषमा श द दशनको एक उदाहरण

• वणन : कन प न वषय वा याको ब तगत वणन, यस  अ य विभ न बधाह  ज त कन करा पकाउ  त रका
अा दलाई प न स ट्दछ ।

• योगा मक : विभ न वषय ब तसग स बि धत कथाह  (Pear stories, Frog stories) एव विभ न ति बरह को
वणन गन लगाई तयार ग रएका सामा ीह  ।

• कथा : िजवनी, ऐ तहा सक वणन एव लोक कथाह
• सा क तक भाषा : विभ न सा क तक ब ध एव याह  गद  बोिल  भाषा, म यग र म धम फला  लाको

बोली
• गीतह  : सब क समका गीतह , यसमा म यग र व ता  अाफ का र गाएका गीतह  स टएका छन् ।

िछ ताङ भाषाको स हको उ य भ को ८२५ वट रक डङ ह को िल यतरण गन, यसको पाली र अ जीमा उ था
गन, र यसका सब पमह  छ ाएर व षण गन हो । यो काय क त हदस म स प न भयो भ  करा तािलका १ मा
खाइएको छ । हालको समयमा मह वपण ठा नएका सब क डङह  िल यतरण र अ जी एव पालीमा उ था ग रएको

छन् । सब ग र २१९ घ टा लामो िभ डयोको िल यतरण ग रएको छ, जसमा १२,२१,८८३ श दह  र का छन् । हालको
समयमा मह वपण नठा नएका क डङह मा म यग र सा क तक बधाका क डङह  पदछन् जन भा षक अनस धान
कत ह लाई भ दा प न सा क तक अनस धान कत ह का ला ग बढी िचकर छन् । हाल भइर को म य काम भ को

प छ ाएर व षण गन हो, जन सम  भागको ६५% परा भइस को छ ।
व षण ग रएको थह मा सब श दह को अाधारभत प ला र अाउ  अ य सगह  एव साना पह  सब

छ ाइएको छन् । र य ता छ ाइएका क पमह लाई सहाउ  िच ह (गोस), ोत भाषा, श दवग र एउटा
स या दइएको छ । र यही स या  न यस पसग स बि धत अ य जानकारी श दकोशबाट याउनमा म त गदछ
। धर थह मा िछ ताङ भाषा अनस धान काय मका ला अ य धर जानकारीह  ज त याको सय यता ( ल सी),
वा या मक घटक, र वा यका ोता र टा टी एव ठला मा ह को नदिशक यवहारका अाधारमा कारकको सरचना
ज ता कराह  प न समा स ग रएका छन् । उदाहरणको ला ग नहोस् ति बर २ ।
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िख को िल यतरण पालीमा उ था अ जीमा उ था व षण
घ टा श द घ टा श द घ टा श द घ टा श द घ टा

कराकानी 17:23 136,484 15:38 130,027 16:21 131,333 15:47 59,557 6:12
वणन 2:59 19,907 3:00 19,599 2:57 19,594 2:57 5878 0:46
योगा मक 4:11 43,825 4:12 43,341 4:12 32,991 3:58 19,241 2:15

वणना मक 6:27 44,718 6:24 43,888 6:25 43,829 6:03 29,238 4:05
भाषा सकाई १ 38:03 157,878 38:03 156,987 38:03 154,526 37:29 67,112 16:56
भाषा सकाई २ 182:29 775,680 179:38 771,392 180:49 755,724 178:50 596,807 144:49
सा क तक 37:51 40,128 11:16 34,173 10:35 33,449 10:30 19,264 6:36
गीत 1:05 3263 0:57 1543 0:31 1587 0:31 1189 0:22
sum (all genres) 291:00 1,221,883 259:07 798,286 259:51 1,173,033 256:04 798,286 182:00

तािलका १ : िछ ताङ भाषाको स ह : स या मक

\ref story rabbit.047
\ELANParticipant SRW
\tx mande aba katha
\gw mande aba katha
\mph mand -e abo katha
\mgl be.over -IND.PST now story
\lg C -C C/N N
\id 281 -1234 596 4505
\ps vi -gm adv n
\eng Now the story is over.
\nep अब कथा स कयो ।
\ed NP/NR
\dt 14/Sep/2010

ति बर २ : िछ ताङ स हमा र का ववरणह को एक झलक
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२.३ काय वभाजनको या

िछ ताङ भाषाको स ह र श दकोष बा क, िछ ताङ भाषा अनस धान काय मको अक  मह वपण पाटो भ को यसको
अध- वचािलत काय वभाजक या प न हो । यस याका मह वपण ब त भ का सभर, Mercurial (एउटा भजन
को ोल स म), एउटा FileMaker डटा स, र एउटा गगल ल खाता न् । सब फाइलह  (िम डया फाईल र अ य
फाइलह ) य रख़ व व ालयको भाषा व ान वभागको सभरमा रािखएका छन् । जब नया फाइल सभरमा पठाइ छ,
यहा  भजन को ोल स म  रा दछ, जस  गद  अाफलाई अाव यक पद  ज ह  प न परानो फाइल प न पाउन

स क छ । र िल यतरण, उ था र व षण लगाएतका स पण कायह का ला ग कायस पादनसग वचािलत पमा तीन
अन पका फो डरह  ब दछन् । जस  गद  फाइलह को चाङबाट नि त फाइलको प हचान ग र नका नमा म त गदछ,
जस  गद  फाइलह  दोह र  सभावना प न रहदन । फाइल कर डटा स स पण सनह को म यग र तीन कारका
सचना द छ:

• वणन : वषय ब तको बधा, यद य सामा ीको ल बाई, श द स या, निम का कराह को सची
• काय वभाजन : नि त फाइलमा काम द छ क छन, य द काम द छ भ , वतमान समयमा यो फाइलमा को

काम गदछ
• कामको ि थ त : नि त सनको िल यतरण, उ था र ब षणको काम  द छ, काम स कएको छ क छन

कायको ग त ववरणलाई वचािलत मपा नयन ण गन र यसमा न स  मान वय टह लाई हटाउनको ला ग
एउटा गगल इ ल एकाउ ट बनाईएको छ जस  वषय ब त िख  ठाउमा नि त कमा ड दइएमा मा  ि वकादछ ।
सभर र डटा सका बीचमा  स पण ग त वधीह लाई ज त काय वभाजन वा फाइल सभरमा हा  सब काय म यतया
इ लबाट न ग र छ । यस या ारा जब कन प न फाइल सभरमा चढाइ छ, डटा समा र का यससग स बि धत सब
जानकारीह  (ज त वणन, काय बतरण या, कायको ि थ त) वचािलत पमा अपडट छन् ।

३ काशनह

हालस म िछ ताङ तथा पमा अिभ खीकरण प रयोजना र िछ ताङ भाषा अनस धान काय म ब  ग र ४० भ दा बढी
काशन ग रस का छन् । यसमा अ धकाश काशनह  व ा नक अनस धाना मक अन पका छन् भ , ह समाज एव

समदायलाई लाभ  क तका प न छन् । व ा नक अनस धाना मक काशन  न न करामा जोड दएका छन् :

• भाषा सकाई या
• वा य याकरण
• याको सयजयता, म यग र कमक याह
• referential density

३.१ सामदा यक काशनह
राई, लो  . २०६३ व.स. िछ ताङ स क त र जालपा वी. काठमाड  : िछ ताङ र पमा अिभ खीकरण प रयोजना.

राई, नोवल कशोर, मनोज राई,  साद पौड ाल, रो ट िशकोि क, बा थाजार बकल, सबी  टोल, मा टन या ,
गोमा ब जाड, इ छा पण राई, तोया नाथ भ , बाि टयान साउ , रखी माया राई, जनक कमारी राई, लास कमारी
राई, ग  बहा र राई, गणश राई, दयाराम राई, ग  कमारी राई, अ नता राई, च  कमारी राई, शाि त माया
राई, र व  कमार राई, जडी ट  र टीको ड समायर. २०११. िछ ताङ- पाली-अ जी श दकोश तथा याकरण.
लिलतपर : िछ ताङ भाषा अनस धान काय म.

िशकोि क, रो ट र को र  ोम ड. २०११. हा ो िछ ता  कखरा. ABC poster distributed in schools

Schikowski, Robert, and Diana Schackow. 2011. Chintang animal poster. Poster with animal names
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३.३ शोधप ह
३.३.१ ातक शोधप ह
Prokopchuk, Joel. In preparation. Completivemarkers in Chintang. Bachelor's thesis, University of Zurich

Sanjuan, Marcel. In preparation. Ideophones in Chintang. Bachelor's thesis, University of Zurich

३.३.२ ातको र शोधप ह
Rai, Ichchha Purna. 2007. An outline of the Chintang Mundum/Ritual Language. Master's thesis, Tribhu-

van University

Dirksmeyer, Tyko. 2008. Spatial Deixis in Chintang. Aspects of a Grammar of Space. Master's thesis,
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of Leipzig
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४ प भिम

४.१ समय र ठाउह

िछ ताङ भाषाका प रयोजनाह  बगत दश बष िख चिलर का छन् । यसमा कायरत जनशि  विभ न ६ शमा छ रएर
र का छन् । यस कायको हालस मको समयतािलका यस कार छ :

• २००४ : िछ ताङ र पमा अिभ खीकरण प रयोजनाको काठमा ड र धनकटामा अ फस थापना ग रएको
• २००४-२००७ : बढी मा ामा यद य सामा ी िखिचएको
• २००४-२०१२ : िछ ताङ भाषाको सामा ी िल यतरण ग रएको
• २००४-२०१३ : िछ ताङ भाषाको सामा ी पाली र अ जीमा उ था ग रएको
• २००५ िख : िछ ताङ भाषाको सामा ी प छ ाइएर ब षण ग रएको
• २००६ : धनकटामा र को िछ ताङ भाषा अनस धान को क  ब द ग रएको
• २०१३ : काठमा ड अवि थत िछ ताङ र पमा अिभ खीकरण प रयोजना  ब द ग रएको

िछ ताङ भाषाका सब प रयोजनाह को म य काय  भ को धनकटा िज लाको िछ ताङ गाउ वकाश सिम त हो
जहा म यग र िछ ताङ भाषा न बोिल छ । यसबा क न न थानह मा प न िछ ताङ भाषा अनस धान स बि ध काय
स प न ग रयो :

• पाल तथा ए सयाली अनस धान  ( सनास), भवन व व ालय, की तपर, काठमा ड
• िछ ताङ भाषा अनस धान , यल बरचोक, धनकटा
• Max Planck Institute for Evolutionary Anthropology, लाइि चग, जमनी
• लाइि चग व व ालय, जमनी
• िभए ना व व ालय, अि या
• य रख़ व व ालय, ि वजरलड
• Max Planck Institute for Psycholinguistics, नाइ गन, दरलड्स

न न थानह मा सहयोगी र  :

• विश टन व व ालय, य.एस.ए. : Emily Bender र वहाको समह (प रयोजना Grammar Matrix)
• ना व व ालय, जमनी : Volker Gast र वहाको समह (प रयोजना Towards a corpus-based typology
of clause linkage)

• एफट व व ालय, जमनी : Christian Lehmann र वहाको समह (प रयोजना Referentiality)
• Max Planck Institute for Evolutionary Anthropology, लाइि चग, जमनी : Frank Seifart र वहाको समह

(प रयोजना e relative frequencies of nouns, pronouns, and verbs cross-linguistically)

यी ठाउह लाई न सामा यसरी खाइएको छ । इ टर टमा प न नहोस् http://goo.gl/maps/5VGfL ।
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४.२ अनस धान कत ह

विभ न समयमा ग र ६० जना भ दा बढी  िछ ताङ भाषाका प रयोजनाह मा अाब  र र काम ग का छन् । यसमा ठलो
स या पाली व ाथ ह को र ो जसलाई प रयोजना  काम गन र स  अवसर दान ग यो । िछ ताङ समदायबाट
११ जना  िल यतरण गन, पाली र अ जीमा उ था गन र क यटरमा डटा रा  तािलम ा त ग  र एकजना
अनस धान सहायकको पमा प न काम ग  । प रयोजना  समदायका क तपय व ाथ ह लाई काठमा ड स म गई
अ ययनलाई नरनतरता दद काम गन मौका प न दान ग यो ।

लाइि चग र य रख़मा अ ययनरत धर व ाथ ह  प न िछ ताङ प रयोजनाबाट लाभ िलन स  । यस प रयोजनामा
काम गन सब  य तो ठलो अनस धान प रयोजना कसरी सचालन छ भ  कराको जानकारी ा त गनका साथ ही
व ाथ ह  िछ ताङमा थलगत अनगमन गन मौका प न ा त ग  । न क व ाथ ह  िछ ताङ भाषामा सकलन

ग रएका  सामा ीबाट भरपर स  अवसर ा त ग , जसमा २ जना  अाफो ातक तहको शोधप  र ११ जना
ातको र तहको शोधप  प न िछ ताङ भाषाका सामा ीमा न अाधा रत र र तयार ग का छन् ।

तािलका २  िछ ताङ प रयोजनाह मा श वातका दन िख हालस म काम ग का अनस धान कत , व ाथ ह
एव ा व धकह को नामावली स ट्दछ । यहा दइएको तह र काय थान वतमान समयसग स बि धत छ ।

४.३ अा थक ोत

िछ ताङ भाषाका सब साना-ठला काय मह  अापसमा अ या त निजक र र काम गन र यहाका ोत-साधनह को िम र
योग गन ग ताप न, तनीह को अा थक ोत भ  फरक-फरक र को छ । जन न म िलिखत छन् :

• Volkswagen foundation (DobeS programme, Dilthey fellowship)
• पाल तथा ए सयाली अनस धान  ( सनास), भवन व व ालय, काठमा ड
• लाइि चग व व ालय
• िभए ना व व ालय
• Max Planck Institute for Evolutionary Anthropology, लाइि चग
• European Science Foundation (EuroBABEL programme)
• य रख़ व व ालय
• Swiss National Foundation
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